HAUSORDNUNG FUR DAS INTERNAT DES
SACHSISCHEN LANDESGYMNASIUMS FUR SPORT
LEIPZIG

STAND: Juni 2023

Der Aufenthalt im Sportinternat Leipzig dient der Forderung von sportlichen Leistungstragerinnen und
Leistungstragern. Alle Mitglieder der Internatsgemeinschaft verpflichten sich entsprechend der
Verhaltenskodexe fiir die Internatsbewohnerinnen und -bewohner und die Mitarbeiterinnen und
Mitarbeiter zu gegenseitigem Respekt und Riicksichtnahme. Das beinhaltet, dass alle Bewohnerinnen
und Bewohner moglichst ungestort wohnen, leben, lernen und trainieren kénnen. Vorrang hat die
individuelle Entfaltung der Personlichkeit der Sportlerinnen und Sportler entsprechend ihrer
Bedirfnisse im Zusammenspiel mit einer schulisch und sportlich leistungsorientierten Lebensfiihrung.

Die Verordnungen zur Sicherheit, dem Brandschutz und Hygiene sind Bestandteil der Hausordnung
und kdnnen jederzeit beim Internatspersonal eingesehen werden.

1.

§ 1 WOHNEN

Prioritdt hat der persdnliche Wohn- und Lebensbereich der Bewohnerinnen und Bewohner.
Deshalb ist ohne personliche Anmeldung und ausdriickliche Genehmigung der
Internatspadagoginnen und -padagogen der Aufenthalt im Internat fiir alle AuRenstehenden
untersagt. Das Betreten der Wohnbereiche ist flir Gaste nur nach persénlicher Anmeldung beim
padagogischen Team gestattet. Die Bewohnerinnen und Bewohner sind fiir lhre Gaste
verantwortlich.

Beim Einzug und Auszug wird ein Protokoll erstellt, auf welchem vorhandene Schaden und
Verunreinigungen in den Zimmern dokumentiert werden. Beim Auszug miussen die Zimmer
einwandfrei (bzw. gemaR dem Protokoll) und gereinigt ibergeben werden. Die Mdobel in den
Zimmern dirfen nicht umgestellt werden. Es ist nicht gestattet, die Mébel, Tiren, Wande und
Fenster zu bekleben, zu bemalen, zu bohren oder anderweitig zu verandern.

Fir die Reinigung und Ordnung ist jeder Bewohner / jede Bewohnerin eigenverantwortlich. Das
beinhaltet vor allem das regelmaRige Putzen, das tagliche Bettenmachen und Liiften sowie die
regelmaRige Millentsorgung. Einmal wochentlich werden die FuRbdden der Zimmer durch eine
Reinigungsfirma gewischt. Daflir muss der Boden freigerdumt und alles hochgestellt werden.
Teppiche, Vorleger o.A. sind aus hygienischen Griinden nicht gestattet.
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10.

11.

12.

Der Freizeitbereich sowie die TV- und Computerrdume kénnen wahrend der vorgesehenen Zeiten
von den Bewohnerinnen und Bewohnern genutzt werden. Bei der Computernutzung haben
schulische Belange Vorrang.

Eigene Fernsehgerate in den Zimmern sind ab Klassenstufe 9 mit Zustimmung des padagogischen
Teams gestattet, wenn dadurch die Leistungen nicht negativ beeinflusst werden, die Nachtruhe
eingehalten wird und andere Bewohnerinnen und Bewohner dadurch nicht gestért werden. Die
Benutzung des Handys ist nach Beginn der Nachtruhe nicht gewiinscht.

Im Internat besteht die Moglichkeit einer kostenfreien WLAN-Nutzung. Dazu gelten die
Festlegungen der zu unterzeichnenden Nutzungsvereinbarung. Die Nutzung der Computer der
padagogischen Fachkréafte in den Blrordumen ist den Bewohnerinnen und Bewohnern untersagt.

Die feste Installation von elektronischen Assistenten (z.B. Alexa) ist nicht gestattet.

Aus Sicherheitsgriinden sind die Zimmer wahrend der Nachtruhe nicht von innen zu verschlielRen.
Beim Verlassen des Zimmers, sind die Tlren zu verschlieBen, der Zimmerschlissel ist mitzuftihren.
Die Zimmerfenster und Zimmertiren sind bei Abwesenheit verschlossen zu halten. Die
Zimmerschlissel diirfen nicht an Dritte — auch nicht an Familienangehorige — weitergereicht
werden.

Bewohnerinnen und Bewohner diirfen auf dem Gelande ihre Fahrrader nur in die dafir
vorgesehenen Fahrradstander, an den vorhandenen Fahrradbiigeln oder in dem videolberwachten
Fahrradkeller abstellen. Der Fahrradkeller ist beim Verlassen zu verschlieBen. Fir die
Verkehrstauglichkeit der Fahrrader sind die Internatsschilerinnen und -schiiler sowie deren
Personensorgeberechtigte verantwortlich.

Nichtverkehrstaugliche Fahrrader sind innerhalb von 14 Tagen aus dem Fahrradkeller zu entfernen

Private elektrische Gerate mussen jahrlich einer Prifung durch eine Fachfirma unterzogen werden.
Die Gerate sind mit einem Prifsiegel zu versehen. Die Veranlassung und die Kosten hierzu tragt der
Mieter / die Mieterin. Bei Verlassen des Wohnheimes sind die elektrischen Gerdte in den
energiesparsamsten Zustand zu versetzen. Bei langerer Abwesenheit (Ferien, Trainingslager, etc.)
sind die Netzstecker zu ziehen.

Haushaltsgerate, wie z.B. Toaster, Wasserkocher, Kaffeemaschinen usw. sind in den
Wohneinheiten nicht gestattet. Den Bewohnerinnen und Bewohnern ist es erlaubt, in den
Etagenkiichen eigene elektrische Kiichengerate zur Zubereitung von Lebensmitteln (z.B. Toaster,
Sandwichmaker) zu benutzen. Die Gerate werden durch die pddagogische Fachkraft herausgegeben
und nach erfolgter Benutzung wieder verwahrt.

Die Haltung von Haustieren im Internat ist nicht gestattet.

§ 2 VERPFLEGUNG

Die Vollverpflegung wird durch den Betreiber der Mensa entsprechend der Vertragsbedingungen
bereitgestellt. Die Bewohnerinnen und Bewohner sind laut Miet- und Betreuungsvertrag
verpflichtet, die Vollverpflegung in Anspruch zu nehmen.

Das Betreten der Mensa, der Kiichen und Freizeitraume im Internat in durchschwitzter und
unsauberer Trainingsbekleidung sowie das Tragen von Kopfbedeckungen wahrend der Mahlzeiten
(ausgenommen sind medizinische und religiose Beweggriinde) sind nicht gestattet. Die Nutzung
von Handys ist wahrend der Mahlzeiten unerwiinscht.
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3. Fir die Zubereitung von Zwischenmahlzeiten und fiir die Selbstversorgung am Wochenende stehen
Kichen auf den Internatsetagen zur Verfligung. Flr die Lagerung von verderblichen Lebensmitteln
sind die Kiihlschrdanke auf den Etagen, bzw. die Gefrierschranke des Internats zu nutzen.

4. Die personliche Grundausstattung an Geschirr und Besteck kann in hygienisch einwandfreiem
Zustand in den Zimmern gelagert werden. Weiteres Geschirr findet sich in den Etagenkiichen.

§ 3 LERNEN UND TRAINIEREN

1. Die padagogischen Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Internats sind berechtigt, Einsicht in die
schulischen  Unterlagen zu nehmen, insofern eine Genehmigung durch die
Personensorgeberechtigten erteilt wurde. Die Bezugspadagoginnen und -padagogen fihren lber
jeden Bewohner / jede Bewohnerin eine Bewohnerinnen- und Bewohnerakte. Diese unterliegt dem
Datenschutzgesetz und ist jederzeit fiir die Personensorgeberechtigten einsehbar.

2. Die plinktliche Teilnahme am Unterricht und am Training ist verpflichtend und selbstverstandlich.
Bei Erkrankungen und Unfallen von Internatsbewohnerinnen und -bewohnern sind umgehend
neben den Personensorgeberechtigten, das padagogische Team des Internates und nachfolgend
der Trainer / die Trainerin zu informieren, um die weitere Vorgehensweise zu besprechen.

3. Bei Nichtteilnahme am Unterricht sind die Internatspadagoginnen / Internatspadagogen vor 8:00
Uhr zu benachrichtigen. In der Regel folgt ein Arztbesuch. Krankenscheine und arztliche
Bescheinigungen sind dem padagogischen Team und dem Trainer / der Trainerin vorzulegen. Bei
krankheitsbedingter Freistellung von Training und Schule von mehr als 2 Tagen oder einer
ansteckenden Krankheit fahren die Bewohnerinnen / Bewohner grundséatzlich nach Hause. Die
Heimreise ist schnellstmoglich nach Eintreten eines der benannten Ereignisse anzutreten.
Ausnahmeregelungen sind in Absprache mit der Internatsleitung bzw. den verantwortlichen
Internatspadagoginnen und -pdadagogen moglich.

4. Fir Internatsschilerinnen und -schiller mit Trainings- oder Wettkampfverpflichtungen ist eine
Anwesenheit auch wahrend der Wochenenden und Ferien nach Anmeldung mdéglich. SchlieRzeiten
des Internates werden im Vorfeld rechtzeitig angekiindigt (in der Regel in den Weihnachtsferien
sowie die Wochenenden in den Sommerferien). Wenn ein Schiler / eine Schiilerin angemeldet ist
und nicht anreist, hat eine Abmeldung seitens der Personensorgeberechtigten beim
Internatspersonal zu erfolgen.

§ 4 ZEITLICHE REGELUNGEN

1. Die Hausruhezeit gilt unabhangig von den Ausgangs- und Nachtruhezeiten von 21:30 — 06:00 Uhr.
Wahrend der Ruhezeiten und in den friilhen Morgenstunden ist die Zimmerlautstarke einzuhalten
und jeglicher Larm im Haus zu unterlassen.
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2. Nachtruhezeiten:

Klassenstufe Ausgang Nachtruhe
5|6 20:00 Uhr 20:30 Uhr
7|8 21:00 Uhr 21:30 Uhr
9|10 21:30 Uhr 22:00 Uhr
10s| 11|12 13 22:00 Uhr 22:30 Uhr

. Die Zeiten gelten auch an Wochenenden und in den Ferien. Uber individuelle Ausnahmen
entscheidet die diensthabenden Internatspadagogin / der diensthabende Internatspadagoge oder
der Internatsleiter.

. Insofern dies notig erscheint, werden Hausaufgaben- und Lernzeiten individuell zwischen
Personensorgeberechtigten, Bezugspddagoginnen und -paddagogen sowie Bewohnerinnen und
Bewohner verbindlich vereinbart.

. Sofern die schulischen und aus der Internatsunterbringung resultierenden Verpflichtungen erfiillt
sind, kann verlangerter Ausgang oder ein verlangerter Abend pro Woche gewahrt werden. Dieser
ist unter Beriicksichtigung von schulischen und sportlichen Verpflichtungen des Folgetages zu
gestalten. Dabei verschieben sich die Ausgangs- und Nachtruhezeiten um eine halbe Stunde.

. Auswirtige Ubernachtungen von Internatsschiilerinnen und -schiilern miissen im Vorfeld durch die
Personensorgeberechtigten schriftlich mit Unterschrift oder per Mail und Anruf beantragt werden.
Bei Vorliegen einer Dauervollmacht erfolgt die mindliche Ricksprache der
Personensorgeberechtigten mit dem padagogischen Team. Sofern keine sportlichen, schulischen
und aus der Internatsunterbringung resultierenden Verpflichtungen entgegenstehen, wird der
Ubernachtung auBerhalb des Internates zugestimmt.

. Gaste im Internat sind - je nach Altersstufe - zwischen 15:00 und 21:30 Uhr willkommen. Sie werden
nach Betreten des Internats beim Internatspersonal angemeldet und in die Besucherlisten der
jeweiligen Etagen eingetragen. An Wochenenden, Feiertagen und Ferien kénnen nach Absprache
mit den diensthabenden Pddagoginnen und Padagogen diese Zeiten verandert werden. Das
unbefugte Betreten der Wohnbereiche ohne Anmeldung beim Internatspersonal ist untersagt. In
den Bewohner- und Bewohnerinnenzimmern sind maximal 2 Gaste gleichzeitig gestattet. Die
Bewohnerinnen und Bewohner sind fir die Einhaltung der Hausordnung durch ihre Gaste
verantwortlich.

Diese Regeln gelten fiir Freunde und Freundinnen. Besuche durch eure Familienangehérigen sind
hierdurch nicht betroffen.

§ 5 NUTZUNG DER FREIZEIT- UND FUNKTIONSRAUME

. Zur Nutzung der Freizeit- und Funktionsrdume (Tischtennis-, Darts-, Tischkickerraum sowie
Waschraum) kann im zentralen Biro der 1. Etage der jeweilige Schlissel gegen Unterschrift
ausgeliehen werden. Die ausleihende Person hat diesen nach Beendigung der Benutzung dort
wieder abzugeben und eventuelle Beschidigungen zu melden. Ansonsten kann der letzte Nutzer /
die letzte Nutzerin haftbar gemacht werden.
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2. Der Kraftraum im Keller des Internates ist grundsatzlich nur fir Trainingseinheiten im Beisein des
Trainers / der Trainerin vorgesehen. Der Gymnastikraum kann nach Absprache fiir eigenstandig
durchgefiihrte Ubungen genutzt werden.

3. Wasch-und Trockenrdaume: Das Waschen von Wasche erfolgt ausschlieRlich im Waschkeller. Fiir das
Trocknen der Wasche stehen dort Waschestdander sowie ein Waschetrockner zur Verfligung. Die
Fenster sind offen zu halten.

§ 6 NIKOTIN, ALKOHOL, RAUSCHMITTEL, WAFFEN UND
JUGENDGEFAHRDENDE MEDIEN

1. Das Einfuhren, Aufbewahren und Konsumieren von Alkohol, sonstigen Rauschmitteln und
Tabakwaren ist im gesamten Areal strengstens untersagt. Unter das Rauchverbot zdhlen auch E-
Zigaretten, E-Shishas und alle ahnlichen Dinge.

2. Missbrauchlicher Alkoholkonsum und Rauschzustdnde auch aullerhalb des Internatsgeldandes
werden nicht geduldet. Es gelten hierzu die Bestimmungen des Jugendschutzgesetzes.

3. Der Besitz und Gebrauch von Waffen, waffendhnlichen Gegenstanden, realitdtsgetreuen
Spielzeugwaffen sowie Reizgas, Pfefferspray, Elektroschocker und dhnlichem sind strengstens
untersagt.

4. Pornografische Medien sind im Internat verboten.

5. Bei mitgebrachten Filmen, Computerspielen und sonstigen Medien sind die Altersfreigaben der FSK
und USK zu beachten.

§ 7 Haftung

1. Mutwillige und grob fahrlassige Zerstorungen und Verschmutzungen am Internatseigentum sowie
am Eigentum anderer Bewohnerinnen und Bewohner werden disziplinarisch geahndet und
verpflichten zum Schadensersatz.

2. Fir alle von ihnen verursachten Schaden haften die Bewohnerinnen und Bewohner. Ein sofortiger
Ersatz in Hohe der Reparatur- und Anschaffungskosten ist zu leisten.

3. Fir die sichere Aufbewahrung von Geld- und Wertgegenstanden sind die Bewohnerinnen und
Bewohner selbst verantwortlich. Fliir abhanden gekommenes Geld und Wertsachen wird von Seiten
des Internates keine Haftung lbernommen.

4. Die ausgegebenen Schlissel und SchlieBmedien sind Bestandteil einer SchlieRanlage. Der Verlust
von Schlisseln und deren Beschadigung sind den Internatsmitarbeiterinnen und -mitarbeitern
umgehend mitzuteilen. Die Kosten fiir Ersatzbeschaffung eines Schlissels oder SchlieRmediums
sowie die notwendigen Folgekosten werden vom Mieter / von der Mieterin getragen.

In Ausnahmefillen (z.B. Pandemie) kann die Hausordnung teilweise auller Kraft gesetzt oder
erganzende bzw. abweichende Regelungen getroffen werden.
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