s oo Woche vom 11.03.2019 bis 15.03.2019 /3 C
Goschuat

Mail: gastro-sgym@catering-bc.de

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag
Essen 1 Hiihnerfrikassee Marinierter Hering Putenrollbraten Seelachs 3 la "Bordelaise" Kasslerbraten v. Schwein
mit Gemiise und Reis nach "Hausfrauen Art" mit Geflligelrahmsauce mit Karotten-Kohlrabigemiise an Butterrosenkohl
oder Vollkornreis mit Salzkartoffeln und Kaisergemiise, und Petersilienkartoffeln und Salzkartoffeln
Dessert Tafelobst dazu Reis/Vollkornreis
ﬁi E—U a,gi 1,5 R),l""’ cd,gj 1,56 R‘Jl a,g,i, 1,5,6 @J N a,cdg,i 5,6 ‘&{’ RJ‘ a,g,i,j, 1,5,6
Essen 2 Riihrei mit Rahmspinat Frischer Radieschenquark Friihlingsrolle GroBer Gemiiseteller Vollkornpasta-Gemiisepfanne
und Salzkartoffeln mit Rostinchen an Glasnudelsalat mit Krduterrahmsauce mit Tomaten-Krdutersauce
Dessert/veget. und Salatbeilage mit Gemiise und Salzkartoffeln und Reibekase
veget. stiR-sauer Dessert/veget. Dessert/veget.
) g > ace 15 B R ag, 15 B B ok 156 Bk oS Bkl acel 35
Essen 3 Séchs. Kartoffelsuppe Tomaten-Wurstgulasch Rostbratwurst Pfannengyros v. Schwein Vanille-Milchreis
mit Wiener Wiirstchen mit Spirelli u. Reibekdse mit Apfelsauerkraut mit Tzaziki, Salatbeilage mit Zimt und Zucker
Dessert kleiner Salat und Kartoffelptiree und Reis Erdbeerkompott
veget.
iy a,gi,1,5,6,7 iyaj a8l 1,3,5,6,7 Ky 3,8, 1,5,6,7 ;«g ;,u a,g 1,56 kgmg ag, s
Aktion Veget. Kartoffelsuppe Gemiisebouillon Blumenkohleintopf "Minestrone" Toast "Texas Burger"
mit Krdutern mit Eierflocken mit Krdutern Gemuse-Nudeleintopf mit Schweinefleisch,
und Croutons und Gemlise und Kartoffeln Dessert/veget. Gurke, Mais und Zwiebel
Dessert/veget. kleiner Salat Dessert/veget.
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